
Man nehme: - 100 ml Walnussöl
- 5 Blätter vom Walnussbaum

Zubereitung: - Blätter zerkleinern und in das Öl geben
- 3 Tage einwirken lassen, danach filtrieren

Bei Bedarf auf die Haut auftragen!
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“ Wessen wir am meisten im Leben bedürfen, ist jemand, 
der uns dazu bringt, das zu tun, wofür wir fähig sind.”

Emerson

Mückenabwehr

Dank für die Bilder 

an H. Oehring. 
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“Wir sind so gern in der freien Natur,
weil die keine Meinung über uns hat.”

Nietsche



Genießen Sie die Stille der Natur.
Wir wünschen Ihnen ein gutes neues und gesundes Jahr 2024.

Hermann Schultka
www.proinsect.de


